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PROGRAMMAZIONE ANNO ACCADEMICO 2018/2019 
Se6ore Karate 

OTT
• Corso Formazione Tecnici 
• Stage Tecnico 

NOV
• Simposio Arbitrale con Raduno Atleti 
• 9th WUKO World Cup – Lignano Sabbiadoro 
• Corso Formazione Tecnici

DIC • Stage Tecnico con sessione esami Dan

GEN
• Corso Formazione Tecnici (due appuntamenti nel mese) 
• Simposio Arbitrale con Raduno Atleti

FEB
• 7° Trofeo CSEN Milano 
• Corso Formazione Tecnici

MAR
• Stage Tecnico con sessione esami Dan 
• Corso Formazione Tecnici 
• Simposio Arbitrale con Raduno Atleti

APR
• 9° Trofeo CSEN Mulazzano 
• Corso Formazione Tecnici

MAG
• 7° Trofeo CSEN “G. Dossena” 
• Esami Corso Formazione Tecnici

GIU • STAGE VACANZA STUDIO ESTIVA con sessione esami di Dan 
SIRMIONE DEL GARDA

CSEN MILANO 
Se6ore Karate Tradizionale
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per informazioni:
royalparksede@gmail.com
tel. +39 391 1827072
www.milanobenesseresport.com
www.facebook.com/milanobenessereesport/ 

Benessere e Sport finalmente uniti insieme in una grande 
manifestazione che è già un appuntamento importante nel 
panorama milanese, nazionale e internazionale, grazie 
all’incontro tra CSEN Milano, Royal Park International e la 
Fiera di Novegro.
Grazie alla presenza di competenti relatori che terranno 
conferenze e seminari e  di numerosi espositori qualificati e 
selezionati, la manifestazione offrirà un’ampia panoramica del 
mondo del benessere olistico e dello sport.

PARCO ESPOSIZIONI DI NOVEGRO

SABATO
DOMENICA

11.00-22.00
10.00-19.00

ORARI:


